
Ｑ１. 期間はどのくらいですか？ 

Ａ：６か月です。 

Q２. 参加費はいくらかかりますか？ 

Ａ：各科目により、受講料が違います。時間割の受講料の欄をご確認ください。 

    『看護師のためのセルフケアとストレスケア：アロマで心身をリフレッシュ』では、  

別途実習材料費1,000円程度が必要です。 

 

Q3.  受講料以外に必要な費用はありますか？ 

A：保険料（学習過程で生じる傷害の任意保険です。約3000～4000円程度）  

 

Q4.   パソコンを持っていません。タブレットや ipad でも受講できますか？ 

Ａ：カメラとマイクが付いていればタブレットやipad で参加可能です。但し、スマートフォンは、チャ

ット機能を使用するため困難です。パソコンかタブレットをご用意ください。 

 

Q５. パソコン、プリンターは必要ですか？また、貸出してもらえますか？ 

 Ａ：講義資料のダウンロード、印刷のためにパソコンやプリンターが必要です。オンライン授業はタブ

レットで受講可能です。パソコン、プリンターやWi-Fiの貸し出しは行っておりません。 

 

Q６. オンラインで授業参加できますか？ 

Ａ：「オンライン」と記載がある科目はオンラインのみの授業です。パソコンかタブレット（iPadな

ど）からの受講のみになります。 

対面授業の科目は、オンラインでの参加はできません。詳しくは時間割をご覧ください。 

Ｑ７.  一部の講座のみ受けることは可能ですか？ 

A：可能です。 

なお、本プログラムを初めて受講される方は、『自分らしく働くための看護キャリア開発論』を 

受講ください。 

 



Ｑ８. 2日間で開講される科目を1日休むことはできますか？ 

Ａ：１日欠席された場合でも２日目の受講は原則として可能です。ただし、科目によっては難しい場合

がありますので、必ず科目担当者か事務局に事前に確認してください。 

 

Ｑ9. 臨床から何年も離れているのですが大丈夫ですか？ 

Ａ：大丈夫です。本プログラムは、授業を通して、また担当者や受講生との出会いのなかで、これか

ら看護師としてどのように働いていくか、何を目指していくかなどを一緒に考える内容となって

います。 

Ｑ10.   この研修で、正規職員への就職を紹介してもらえますか？ 

A：本プログラムでは、就職先の紹介、斡旋は行いません。 

就職先の紹介、斡旋については、「兵庫県看護協会ナースセンター」、「兵庫労働局（ハローワーク

9 か所）」等をご紹介しています。 

また、ご希望の方には、キャリア相談や施設見学が可能です。お申し込み時や開講式でご相談くだ

さい。 

 

Ｑ11.   レポートなどの課題はありますか？ 

A：レポートなどの課題はありません。 

 

Ｑ1２.ユニフォームが必要でしょうか？  

A：ユニフォームは原則として不要です。見学・体験していただく授業の場合には、ユニフォームかそ

れに代わる動きやすい服装での参加を求められる場合があります。事前に担当者からお知らせし

ます。見学・体験をして頂く場合には、必要になることがございますが、その際には担当教員か

らお知らせいたします。詳しくは、受講の前に配布する受講の手引きをご参考ください。 

 


