
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 相談員 連絡先（電話 E メール） オフィス 

学
内
相
談
窓
口 

谷 知子 ☎ 078-794-8040  

✉tomokot@kobe-ccn.ac.jp 
研究棟 2 階 

森山 美香 ☎ 078-794-8069  

✉ mika-moriyama@kobe-ccn.ac.jp 
研究棟３階 

宮下 ルリ子 ☎ 078-794-8063  

✉ ruriko-miyashita@kobe-ccn.ac.jp 
研究棟 3 階 

中川 典子 ☎ 078-794-8034  

✉ noriko-nakagawa@kobe-ccn.ac.jp 
研究棟３階 

神谷 訓康 ☎ 078-794-8074  

✉ kuniyasu-kamiya@kobe-ccn.ac.jp 
研究棟３階 

岸本 有史 
事務局経営管理課長 

☎ 078-794-8082  

✉arifumi-kishimoto@kobe-ccn.ac.jp 
事務局 

経営管理課 

外
部
相
談
窓
口 

 

 
リーサス社会保険 

労務士事務所 

 

 

☎ 06-6306-4864 

✉ oshirase@resus.co.jp 
（電話は平日 10：00～17：00、メールは 24 時間対応） 

※時間外のご相談をご希望の場合は事前にご予約ください。 

心理相談・心理カウンセラー 
山口・田渕 

毎週火曜日 

10：40—18：00 

予約方法 
①メール：soudan@kobe-ccn.ac.jp  

②保健室に申し出る 

相談員は秘密厳守であなたが抱えるハラスメント・いじめの悩みに耳を傾け、一緒

に解決方法を考えます。下の相談窓口はいずれも学生・院生・教職員のどなたでも

ご利用できます。ちょっとした悩みでも大丈夫です。ご活用ください。 

神戸市看護大学ハラスメント等防止委員会 2025 年度 

人間関係や学業面についての心配事や精神面など、どんなことでも相談できます。

学生・院生・教職員のどなたでもご利用できます。 



サイト名 説明・URL 

あかるい職場応援団 厚生労働省によるハラスメント対策総合情報

サイト。相談窓口も掲載。 
https://www.no-harassment.mhlw.go.jp/ 

兵庫県立男女共同参画

センターイーブン 

女性対象と男性対象の電話相談。女性対象の

面接相談（要予約）。https://hyogo-
even.jp/consultation 

神戸市男女共同参画セ

ンターあすてっぷ

KOBE 

女性対象の電話相談、面接相談（要予約）。
https://astep.city.kobe.lg.jp/counseling/ 

西宮市男女共同参画セ

ンターウェーブ 

女性対象の電話相談、面接相談（要予約）。
https://www.nishi.or.jp/bunka/danjokyodosankaku/sodans
hitsu/josei-sodan.html 

あかし男女共同参画セ

ンターウィズあかし 

女性対象と男性対象の電話相談。女性対象の

面接相談（要予約）。https://withakashi.jp/consult/ 

大阪府立男女共同参

画・青少年センター 

ドーンセンター 

女性対象の電話相談、SNS 相談、面接相談

（要予約）。
https://www.dawncenter.jp/jigyo/support.php 

とよなか男女共同参画

推進センターすてっぷ 

女性対象と男性対象の電話相談。女性対象の

面接相談（要予約）。https://toyonaka-
step.jp/counseling/ 

姫路市男女共同参画推

進センターあいめっせ 

女性対象と男性対象の電話相談。女性対象の

面接相談（要予約）。
https://www.city.himeji.lg.jp/bousai/0000009321.html 

兵庫県 心の健康に関

する相談窓口 

兵庫県内各地の相談窓口等を掲載。
https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf09/kokoronokenkousoudan.
html 

 
♦このリストは以下からも⼊⼿できます。 
①⼤学⽞関ホールのチラシ置き場  
②ハラスメント委員・学内相談窓⼝担当者から  

※相談内容や場所、費用などの詳細は各施設

のホームページをご覧ください。 

2025 年６月時点の情報です。 


