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看護過程の「アセスメントは推理小説の手法で」という見出しは、鎌
田美智子先生の『看護過程を臨床に生かそう』にある一文です。推理小
説好きの私は、この言葉に強く惹かれました。本書では「効果的な情報
収集（犯人の手がかりを追う）」「問題の明確化（ついに犯人！）」な
ど、推理の視点で看護過程を解説しつつ、臨床での判断の整理法が具体
的に示されています。

図書館運営委員会副委員長寄稿

「闘病記リスト」を設置しました！

図書館では、新たに「闘病記リスト」を作成し、
１月より闘病記コーナーに設置いたしました。
タイトルだけでは病名が分かりにくい資料について
も、病名別に分類したリストを使って、より探しや
すくなっております。

闘病記は、病気を経験した本人や家族が語る率直
な思い、日々の記録がつづられており、同じ悩みを
抱える方に寄り添い、励ましや気づきを与えてくれ
る貴重な資料です。病気と向き合う方やその家族、
医療従事者の「生の声」に触れることで、病気への
理解を深めるきっかけにもなります。

どうぞお気軽にご活用ください。

推理というつながりで、図書館の蔵書から
ナイチンゲールを題材にした『ナイチンゲー
ルの屍衣』『ナイチンゲールの沈黙』の2冊
も紹介します。後者は海堂尊氏の作品で映画
化もされました。看護の世界をミステリーで
楽しんでみませんか。

基礎看護学領域 看護管理学分野 中川 典子
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教えて！図書館の中のひと！
～レファレンス事例～

「レファレンス」とは、図書館員が皆様のご質問に
答えたり、調査のお手伝いをすることです。お気軽
にカウンターで(電話やメールでも)お尋ねください。

(3)学外から「医中誌Web」を利用するにはどうしたらいいですか？

①まず「医中誌Web」にアクセス
ログイン画面が出たら「→学認認証はこちら」をクリック

②所属機関の選択で「神戸市看護大学」を選んで選択

③ログインサービスの画面で、いちかんIDおよびパスワードを入れて
Login
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(4)PubMed検索で、検索結果から原著論文を絞り込みたい

実は、PubMedには「原著論文」を直訳したようなカテゴリーがありません。医中
誌Webのように絞り込み条件「原著論文」をクリックする、というわかりやすい解
決方法はないと言ってよいでしょう。

でも、それなりに絞り込めそうな方法を2つご紹介しておきます。

①PubMedの検索結果画面の左側にある「ARTICLE TYPE」
（研究タイプ）の選択肢にチェックを入れ、絞り込むこ
とができます。複数選択も可能です。

「See all article type filters」をクリックすると

• Comparative Study（比較研究）
• Systematic Review（システマティックレビュー）

など、さらに多数の項目があります。
お試しください。

②PubMedの検索窓下のAdvancedを選び、検索式で原著ではなさそうなものを除外
していく方法もあります。Add terms to the query boxで「Publication Type」
(出版タイプ)を選び、右のAddボタン下のShow Indexをクリックすると出版タイプ
の一覧が出てきます。

例えば、コメントを除外するならば、検索式は

NOT comment[Publication Type]

さらに総説を省くなら
(NOT comment[Publication Type]) AND (NOT overall[Publication Type])

となります。

「検索式ってどう入れるんだろう？よくわからない～」という方は図書館カウン
ターでお気軽にお尋ねくださいね。

※ちなみにPublication Typeの中に「journal article」というものがあります。ただし、
PubMedに収録されているものの大半がjournal articleのため、絞り込みに使うには適し
ません。
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新着「いちかん推薦図書」

年明け早々に劇団四季の
「ゴースト＆レディ」を観劇
してきました。生まれて初め
てのミュージカル観劇で専門
的な事は全然わかりませんが、
歌唱、ダンス、演技、舞台装
置など全てに圧倒され、あっ
という間の3時間でした。

ストーリーは野戦病院を中
心に展開されますが、劣悪な
環境での献身的な働きから
「クリミアの天使」と呼ばれ
たフロレンス・ナイチンゲー
ルには深い感銘を受けました。

看護職（未来を含めて）の皆様には機会があれば是非このミュージカルをご覧いただ
きたいと思います。

第174回（2025年下半期）芥川賞受賞。

この「ゴースト＆レディ」の原作が、漫画「黒博物館シリーズ」の第2作である「黒博
物館 ゴースト アンド レディ」です。もちろんこちらもお勧めです。是非ご一読を。

取り壊される一軒の家を舞台に、その家に住んでいた三代に
わたる人々の人生の断片を描いた作品。純文学は苦手と敬遠さ
れる方も多いですが、明石市在住で現役の建築士（奥様も建築
士）が書かれた小説と聞くと興味をそそられるのではないで
しょうか。建築士の本領発揮と言ったまるで設計図のような精
密な家の描写にはプロとしての冷静な視点と温かい愛情が感じ
られます。

晩年まで読書好きであった父親も建築士でしたが、この小説
の感想を聞くことが叶わないのがとても残念です。

タイトル 時の家
著者  鳥山まこと
出版社 講談社

タイトル 黒博物館 ゴースト アンド レディ
著者  藤田和日郎
出版社 講談社

展示コーナー「闘病記を読もう！」

3月からは闘病記の展示を行います。
貸出が多い資料をがん、疾病、障害などの各分野か
ら選定し展示しております。
また、患者や家族が記した闘病記だけでなく、社会
学や心理学の視点からとらえた闘病に関する資料も
展示しております。
書架とは違って、異なる分野が集まっているので、
新たな出会いがあるかもしれません。一度立ち寄っ
て、手に取っていただければと思います。
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雑誌コーナーのご紹介

研究演習発表会に参加して

現在本学では、和雑誌58冊、洋雑
誌2冊を受入しています。

当年度分は1階雑誌コーナー、過去
分は2階開架書庫に配架しています。

本学教員の方々の執筆記事や本学
に関連する記事が掲載されている
場合、教員著作コーナー（カウン
ター前検索PC近く）にも配架して
います。

去る2025年12月中旬、各分野で研究演習発表会が行われました。図書
館からもいくつかの発表会に参加させていただき、研究演習の成果を聞
かせていただきました。時間の都合をつけることは難しいですが、リ
モートで参加ができる分野もあり、他の学年の方も参加されていました。
貴重な機会ですので、リモート参加もおすすめです。

4年生の皆さんとは、昨年4月に「看護研究方法論Ⅱ」の授業でお会い
して、医中誌Webを使った文献検索のお手伝いをさせていだきました。
当時はまだ慣れない様子で、「絞り込みすぎて件数が減り過ぎてしまい
ました」といった質問が出ていたのを思い出します。その後、図書館に
レファレンス(ご相談)に来られた方もありました。演習で先生に鍛えら
れた方もあったでしょう。「文献検索の結果、こういった先行研究が多
くありました」など、しっかりと発表されていて、皆さんの成長を頼も
しく感じられる、嬉しい時間でした。

意外と皆さんが悩んでおられたのが、「医療に関係ないことを調べる
のが、難しかった」というような内容でした。看護師ではない図書館司
書にとっては、むしろそちらの方が調べやすいかもしれません。「なん
となくこんなことを調べたいけれども、どうしたらいいかわからない
…」そんな時は、お気軽に図書館にお越しください。

なお、雑誌の貸し出しは出来ませんので館内にてご利用をお願いします。
一部電子ジャーナルでも閲覧可能のため、是非お役立て下さい。
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視聴覚コーナーの利用方法について

★図書館ニュースレターは年２回刊行しています。本学ホームページの図書館に関するお知らせに掲載し、学内には学務システム掲示板等
にて配信いたします。図書館内では紙媒体でも若干部数をご用意しますので、ご自由にお取りください。

図書館には「視聴覚コーナー」があり、館内の映像・音響
資料を落ち着いた環境で視聴することができます。

授業期間中の平日は19 時までご利用可能です。利用の申
し込みは図書館カウンターで受け付けています。
以下ご利用にあたっての流れをまとめました。

• 視聴したいソフトの現物をカウンターに持ってきてください。職員がメディアの種類と
視聴人数を確認し、視聴に適したブースを決定します。

• 利用ノートを記入していただいたあと、職員が視聴に必要な「鍵」「ヘッドホン」「リ
モコン」の入ったバッグをお渡しします。

↓バッグと視聴ソフトを持って指定のブースに行きます。

• 鍵を鍵穴に差し込み、右に回転させます。（下の写真参照）
• ヘッドホンを端子に差し込みます。1人用と2人用で形状が異なります。（下の写真参
照）

• テレビ用リモコンでテレビの電源を入れ、視聴メディアに合わせて入力切換をします。
• プレーヤー用リモコンでプレーヤーの電源を入れ、メディアをセットします。
• 音量を調節します。1人用はテレビ用リモコンで調節し、2人用はヘッドホンアンプ
（HM-4）のつまみで調節します。（下の写真参照）
※ヘッドホンアンプは端子が4つありますので、最大4人までの同時視聴が可能です。

～～視聴中～～

• 視聴が終了したら、メディアを取り出し機器の電源を切ってヘッドホンと鍵を外してく
ださい。

写真＜1人用＞ 写真＜2人用＞

↓バッグを持ってもう一度カウンターにお越しください。

• 職員がバッグの中身を確認します。
• 視聴したソフトは棚に戻せる場合は戻してください。戻す場所が分からなければ職員に
お渡しください。

図書館では看護、医療に関する映像教材から映画やアニメのソフトまで、多くの視聴覚資料
を取り揃えています。皆さまのご利用をお待ちしております。
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