
２０２６年度 神戸市看護大学

生涯学習講座のご案内
神戸市看護大学では、大学での研究成果を身近な学びとして地域の
皆さまにお届けし、どなたでも気軽にご参加いただける学習の場と
して生涯学習講座を開講いたします。多くの方のご参加をお待ちし
ています。

◇第1回講座◇
＊開催日時：2026年5月16日(土)10時～11時
＊テーマ：外国人から見る日本の文化
＊講 師：言語科学分野 准教授 クロスビ アダム

◇第3回講座◇
＊開催日時：2026年9月26日(土)10時～11時
＊テーマ：みんなで健康寿命を延ばすための

考え方
＊講 師：健康科学分野 准教授 神谷 訓康

◇第4回講座◇
＊開催日時：2026年12月5日(土)13時～14時
＊テーマ：日本人の死生観を考える
＊講 師：人文科学分野 准教授 城田 純平

◇第2回講座◇
＊開催日時：2026年8月9日(日)13時～14時
＊テーマ：小島嶼開発途上国(SIDS)における

在来医療と生物遺伝資源問題
＊講 師：言語科学分野 准教授 西本 希呼

＊参加費：各2,000円
＊定 員：各講座100名 先着順
＊会 場：神戸市看護大学
※各講座の詳細、お申込み方法は裏面をご覧ください。
※駐車場はございませんので公共交通機関をご利用ください。
※当日の午前9時の時点で神戸市に各種「警報」「特別警報」
が発令されている場合は中止とさせていただきます。

公立大学法人神戸市看護大学いちかん看護開発センター
教育開発部門生涯学習講座事務担当
✉：kyouikukaihatsu@kobe-ccn.ac.jp
☏：078-794-8080（代表）平日8時45分～17時30分

お問合せ先

MAP



◇各講座内容のご紹介◇

第１回：外国人の視点から日本の文化と言語を紹介し、特徴的な側面や文化的価値観
が社会行動や日常生活に与える影響、日本語と英語の相互影響にも触れます。本クラ
スは日本語で実施します。
申込みURL:https://forms.office.com/r/HxyqWRydjx 締切：4月24日(金)

第3回：人生百年時代と言われる現在、いつまでも元気に楽しく生活したいもので
す。健康状態に問題なく日常生活を送れる期間を「健康寿命」といいます。本講
座は、健康寿命を長くするためのヒントとなる研究結果を紹介します。そして、
家族や地域の皆さんとともに健康寿命を延ばすために、私たちに何ができるのか
を考えます。
申込みURL:https://forms.office.com/r/bcFqvDMQHc 締切：9月4日(金)

第4回：テクノロジーの発達に伴い、終末期医療においては、私たちの死生観が問
い直されています。例えば、「そこにその人の身体があるということが生きている
ということだ」という考えは、素朴な発想のようですが、日本人の古くからの死生
観に由来します。西洋と比べながら日本人の死生観を探ることで、考えるヒントが
得られればと思います。
申込みURL:https://forms.office.com/r/13rYAJ7Pnv 締切：11月13日(金)

第2回：本講座では、トンガ王国、フィジー等を中心とする南太平洋の島々の生物
資源と人との関わり、生活の実態、病院や薬局がなく限られた医療物資しかない
国々の人たちの病気や怪我への驚くべき伝統知識を利用した対処法について紹介
します。彼らは食糧資源には非常に恵まれ生き生きした生活を日々過ごしていま
す。途上国だからかわいそうとか遅れているという偏見を一旦拭い去った上で、
それぞれの国が抱えている社会問題、医療問題について議論します。
申込みURL:https://forms.office.com/r/EEYc6vM82r 締切：2026年7月24日(金)

◇お申込方法◇ 以下のいずれかの方法でお申込みください。

・URL：各講座のご紹介欄のURLよりお申込みください。
・QRコード：各講座別QRコードよりお申込みください。
・メール：kyouikukaihatsu@kobe-ccn.ac.jp
・FAX：下記のFAXお申込み欄ご記入の上、送信ください。

◇お支払方法◇
・お申込受付後、振込口座をご案内いたしますので指定期日までにご入金ください。
なお、お申込者のご都合による返金は承っておりませんので、あらかじめご了承ください。

◇FAXお申込み欄◇ 送信日： 月 日( )
＊お名前(フリガナ)とご年齢(受講される全員のお名前ご年齢をご記入ください)

[ ]
＊電話番号( - - )＊FAX番号( ）

＊お住まい□学園都市 □学園都市以外の神戸市西区 □西区以外の神戸市内 □神戸市外

＊受講を希望されるテーマに☒をいれてください。

□2026年5月16日(土) 第1回：外国人から見る日本の文化 <申込締切：2026/4/24(金)>

□2026年8月 9日(日) 第2回：小島嶼開発途上国(SIDS)における在来医療と生物遺伝資源

<申込締切：2026/7/24(金)>

□2026年9月26日(土) 第3回：みんなで健康寿命を延ばすための考え方 <申込締切：2026/9/4(金)>

□2026年12月5日(土) 第4回：日本人の死生観を考える <申込締切：2026/11/13(金)>

第１回申込

第3回申込

第4回申込

第2回申込

https://forms.office.com/r/HxyqWRydjx
https://forms.office.com/r/bcFqvDMQHc
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