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23 年度 

まちの保健室 

14：00～16：00 

in 神戸市看護大学 or 出前 

子育て支援 

14：00～16：00 

In 神戸市看護大学

こころと身体の 

看護相談 

13：30～16：40 

in ＵＮＩＴＹ 

４月   １４日（木）  

５月 ①５月２６日（木） 

in 西神南セリオ 

②６月９日（木） 

in ＵＮＩＴＹ 

「変形性膝関節症の予防＆健

康相談」 

１２日（木） １１日（水） 

お
一
人
様
40
分
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。 

相
談
ご
希
望
の
方
は
下
記
ま
で
電
話
予
約
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

※  

予
約
受
付
は
月
木
金
の
13
時
～
14
時 

６月 ３０日（木） ８日（水） 

 ７月   ６日（水） 

８月 
8 日（月） in 西神南セリオ 

「学生企画」 

 
３日（水） 

９月 
８日（木） in 本学 

「心肺蘇生とＡＥＤ」 

 
２１日（水） 

１０月 

１３日（木） in 本学 

「何でも心の悩み相談～男性の

更年期～うつ病、不登校など～

健康相談」 

２７日（木） １２日（水） 

１１月 

３日（木） in 本学 

あざみ祭 学生合同企画 

「アロマオイルを用いたケア」 

 

１６日（水） 

１１日（金） in 本学 

「家庭で役立つケアの技術」 

１２月  １５日（木） １４日（水） 

Ｈ24.１月   １８日（水） 

 ２月  ９日（木） １５日（水） 

 ３月 
８日（木） in 本学 

「認知症相談」 
８日（木） １４日（水） 

注意１）開催日程や内容は都合により変更する場合がありますので、毎月の回覧板・掲示板・本学 

のホームページなどでご確認をお願いします。 

   注意２）10 時までに警報が出ている場合、予定されている活動の開催は中止しますので、ご了承 

下さい。中止する場合はホームページと大学事務局前の掲示板に貼り出します。 

注意３）本学のまちの保健室（子育て・こころは除く）に出前を依頼する場合は、開催時期の少なく 

とも３ケ月前にお願いします。時期、テーマを検討の上、後日お返事させていただきます。 

                        <お問い合わせ> 

神戸市看護大学「まちの保健室」 

TEL:078(794)8080 古谷 

無料 
神戸市看護大学 

「まちの保健室」年間予定 


